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DIETE SPECIALI PER MOTIVI SANITARI

Istruzioni per le famiglie - A.S. 2026/2027

Per allergie alimentari, intolleranze o patologie che richiedono una dieta speciale, il Comune non utilizza
un’autocertificazione generica: deve essere presentata la modulistica sanitaria prevista dalla Regione
Piemonte, compilata e sottoscritta dal medico secondo il tipo di esigenza.

MODULISTICA REGIONALE

e Richiestatemporanea di dieta speciale per sospetta allergia alimentare.

e Richiesta di dieta speciale per allergia alimentare accertata.

e Richiesta di dieta speciale per intolleranza alimentare.

e Richiesta di dieta speciale per patologie che richiedono dietoterapia.
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COME TRASMETTERE LA DOCUMENTAZIONE

e Compilare la domanda diiscrizione al servizio mensa sul portale SIMEAL.

o Allegare alla domanda la modulistica regionale e la certificazione medica richiesta per il caso specifico.

e Verificare che la documentazione sia leggibile, completa e riferita all’alunno/a iscritto/a.

e |n assenza della documentazione sanitaria necessaria non puo essere predisposta una dieta speciale e
verra applicato il menu ordinario.

Per richieste formulate esclusivamente per motivi etici o religiosi utilizzare invece il modulo
comunale “Richiesta di menu alternativo”.

CONTATTI

segreteria@castellettomonferrato.piemonte.it - ragioneria@castellettomonferrato.piemonte.it
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